LES TEMPS FORTS DE ~
#  Programme Décembre 2022

LES P'TITES ORANGES DU LUNDI
Tous les lundis de 10h a 16h
a I'Orangerie
Je découvre, je fabrique, je
partage des savoir-faire...(cuisine,
couture, bricolage...)

hors vacances scolaires

LES PAPOTES DU JEUDI
Tous les jeudis a 10h30
a I'Orangerie

Reéncontres conviviales et papotages

intergénérationnels autour d’un café...
hors vacances scolaires

% JEUDI 1 DECEMBRE DE 10H A 12H00
ON PAPOTE ET ON CREE SA DECO

Les fétes approchent, Fatima sera présente pour vous ap-

prendre a créer, décorer, laissez-vous guider !

Public adulte

+ DEBATS D'IDEES

|e mGl"d| le 6 décembre
tout est  defiahdo

I'Orangerie

On discute, on échange :
Liberté d’expression
autour des TABOUS !

> ATELIERS BIEN-ETRE

e JEUDI 8 DECEMBRE DE 14H00 A 16H30
ATELIER NATUROPATHIE : « LES HUILES

ESSENTIELLES »
Samira viendra vous faire découvrir

)

Thiers Dore
< Montagne
L'INTERCO

r

incontournables des huiles essentielles
comment les utiliser !!!
e JEUDI 15 DECEMBRE DE 14H00 A 17H
« PARFAITE AVEC PLEINS DE JOLIS DEFAUTS »
Edith viendra vous chouchouter et vous apprendre
a vous mettre en valeur!!!
L’Orangerie
Sur inscription
Public Adulte

o)

» CYCLE PISCINE

L’orangerie organise régulierement des
cycles piscine .
Prochains plongeons: Vendredis 2, 9 et

16 décembre de 11h30 a 12h15
L’Orangerie - sur inscription - Public Adulte

+ LUDOTHEQUE

e TOUS LES MARDIS A PARTIR DE 16H30
« GOUTER PARTAGE ET LUDOTHEQUE»

On se retrouve en famille pour un moment convivial
autour du godter, puis on joue ensemble:

LA LUDOTHEQUE D'ANNIE

"Escale Jeux" pose ses valises a
I'Orangerie pour une fin d'aprés-midi
familiale autour des jeux...

Tous les Mardis
de 17h30a 19h
a I'Orangerie

hors vacances scolaires

L’Orangerie - sans inscription

> LES LEAPANOUS

LIEUX D'ACCUEIL \

ENFANTS PARENTS (LAEP)

Tous les mardis
9h30-12h a Courpiére
14h30-17h a Thiers

Espace de jeux et de socialisation du jeune
\nfant et de rencontres entre parents.




La suite du Programme Décembre 2022

% ATELIER PATISSERIE DE FATIA

e VENDREDI 9 DECEMBRE A 18H
« BISCUITS PAIN D’EPICES »

émes

% DECOUVERTE TECHNIQUE LAINE FEUTREE

o LUNDI 12 DECEMBRE DE 10H A 12H
Venez découvrir avec TAIS la technique de la laine feutrée et
comment fabriquer des tapis !!!

Tous les 27" vendredi du mois, Fatiha vous

L e Public adulte - L’Orangerie - Sur inscription
invite a partager ses savoir-faire.

L’Orangerie - Sur inscription - Public Adulte

% ATELIER CREA DECO

% ATELIER CUISINE MOBILE . R
e MERCREDI 14 DECEMBRE DE 14H A 17H00

Venez passer un moment convivial avec vos enfants, venez

SAM E,DI participer a la déco de I’'orangerie !
10 DECEMBRE 2022 Les fétes approchent, Fatima sera présente pour vous ap-
prendre a créer, décorer...l aissez-vous guider ...
. Public familial
S Atelier 7 + NOUVEAUTE: SOIREE IMPRO MUSICALE
cuiSiné TOUS LES LUNDIS
Mobile Soirée impro a I’Orangerie autour de la percu,
— mais pas que... 2 2 2

« GOUTERS DE FETES » Chacun.e est libre d’'emmener son instrument, de 19h a

— Sur inscription

14H-17H a l'accueil . .

SALLE POLYVALENTE de Orangerie nos savoir-faire. & £ 52
SAUVIAT Tout Public

21h, on découvre, on apprend ensemble, on échange

» DES TEMPS POUR LES JEUNES

PROGRAMMATION ET JEUX VIDEO

e Samedi 3 décembre de 14h a 18h
ESPACES JEUNESSE 11-17 ANS Les trois espaces jeunes proposent

Thiers/Courpiére/Pont de celles un atelier jeux vidéo avec Jérémy,
conseiller numérique du Centre Social

ATELIER MAQUILLAGE
e Samedi 10 décembre de 11h a 12h et de 15h
a 17h lors du spectacle jeune public « la
grande forét de I’hivers »
e Samedi 17 décembre de 14h a 19h sur

Twscriptions pour les vacances Marché de Noél de Thiers

/ 4 s 9 Atelier géré par un groupe de jeunes
d@ ﬁvl d annee a P&W“l‘ll" dM bénévoles et Vanessa
mercredi F décembre 1330

NOUVEAUTE: LUDOTHEQUE 11-17ANS

dans 0‘/]0!4{/16 espace j@{/MG! tous les mardis de 16h30 a 18h30
a l'espace jeune Mandela




